
尾張旭市立西中学校 

スクールカウンセラー・ 

   心の相談室だより 令和 6年 10月 
 

 

爽やかで過ごしやすい季節になってきましたね。読書の秋、スポーツの秋、

食欲の秋、芸術の秋……自分なりの楽しみを見つけてみてくださいね！ 

 

 

ものの見え方・とらえ方 
 
10月と言えばお月見ですね。皆さんは月に関する興味深い話を知っていますか？  

日本では月の模様を「餅つきをしているウサギ」ととらえることで有名ですが、

世界にも同じような伝承があります。しかし驚くべきことに、同じ物を見ているに

も関わらず、とらえ方は国によって様々なのです。たとえば南ヨーロッパでは月の

中にカニの姿を見いだしますし、南アメリカではワニ、他の国でも女性の横顔やロ

バが見えている地域もあるそうですよ。同じ月を見ても、国によって全然違うもの

が見えているのですね。 

 同じものを見ていても、人によって見え方やとらえ方は様々です。「自分はこう

思うけど、他の人は違うかもしれないな」と、ぜひ想像力を広げてみてください。

そうしたら、今まで見えなかったものが新しく見えてくるかもしれません。 

 

 

 

 

 

 
月間予定は裏面です→ 



 

 
  

 

SC・相談員 来校予定表 

 
スクールカウンセラー（SC） 中井 

相談員 中道 

 

 

 

 

（生徒向け） 

 

１．担任の先生、SC、相談員に直接申込みをする。 

２．放課・放課後に直接相談室を尋ねる。 

３．ipadで予約する。 

 

※相談は原則として授業時間外になります。 

※直接来室しても良いですが、予約が優先になりますのでなるべく 

予約を入れてくださいね。   

 
 

月 火 水 木 金 

 

 
 

１  

中井 

２ 

中道 

３  

中道 

４ 

お休み 

 

７ 

お休み 

 

８ 

中井 
 

９ 

中道 
 

１０ 

中道 

１１ 
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相談 の申込み・予約方法と手順 
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